Menus juin 23

Scolaire

lundi, 12 juin

mardi, 13 juin

mercredi, 14 juin

jeudi, 15 juin

vendredi, 16 juin

Semaine de la Féte des fruits et Iégumes frais

Entrée

Salade verte vinaigrette aux croiitons

Melon

Raita de concombre

Salade de pates tricolores

Salade de pois chiches BIO LOCAL et
fromage de brebis

Plat

Semoule compléte BIO

Poulet roti Label Rouge et ketchup

Omelette nature VF

Filet de poisson pané et citron

Sauté de Boeuf BIO aux oignons

Garniture

Lentilles a la tomate

Ecrasé de pommes de terre et brocolis

Haricots beurre

Emmental

Carottes et emulsion a I'estragon Petits pois
Produit laitier Comté AOP* Fromage blanc nature BIO* Mimolette Fromage frais a tartiner /

Dessert Purée de pomme fraise / Gateau au yaourt Fruit BIO* Pasteque

Goiiter Pain au lait - yaourt nature bio - fruit pain - confiture de fraise - fruit pain - barre de chocolat noir - fruit FRHEGELEnI: cocofr-ulietlét R - RS pain - pate a tartiner - yaourt nature
Scolaire lundi, 19 juin mardi, 20 juin mercredi, 21 juin jeudi, 22 juin vendredi, 23 juin

Menu féte de la musique
Entrée Betteraves vinaigrette / Tomates vinaigrette Concombre vinaigrette a la menthe Taboulé
Plat Filet de poisson sauce aux poivrons Ratatouille BI?_;::KE is chiches BIO Steak haché de boeuf VF Blanquette de veau VF
Gnocchis aux dés de carottes et a
Garniture I'émulsion de petits pois
Pommes vapeur BIO LOCAL Riz BIO Potatoes et ketchup Haricots verts
Produit laitier Tome IGP* Yaourt nature BIO LOCAL* Saint Paulin Fromage fondu Fromage blanc aromatisé
Dessert Fruit Fruit HVE Purée de pomme banane Moelleux au chocolat Fruit
. Brioche aux pépites de chocolat - yaourt | Pain - fromage frais a tartiner - purée de , _— o _ i N .

Goliter brassé nature - jus de fruits fruits Pétales de mais - lait nature - fruit Pain - beurre - fruit pain - miel - purée de fruits
Scolaire lundi, 26 juin mardi, 27 juin mercredi, 28 juin jeudi, 29 juin vendredi, 30 juin
Entrée / Pastéque Salade de riz BIO cocotte Salade iceberg au mais vinaigrette /

Plat Dhal de lentilles corail Sauté de boeuf VF massalé Filet de poisson sauce créme Légumes de C:Iu;‘l:_%’g :If pois chiches Poulet roti BIO

Garniture Riz BIO Petits pois Carottes Semoule compléte BIO Brocolis et pommes de terre
Produit laitier Saint Paulin BIO* / Coulommiers

Saint Jacques BIO LOCAL*

Dessert

Fruit

Semoule au lait

Fruit

Créme dessert caramel

Melon BIO*

Goiiter

Pain - barre de chocolat noir - jus de fruits

Pain au lait - fruit - lait nature

Gaufre liégeoise - yaourt nature - jus de
fruits

Pain - confiture - fruit

pain - beurre - purée de fruits

Scolaire

lundi, 3 juillet

mardi, 4 juillet

mercredi, 5 juillet

jeudi, 6 juillet

vendredi, 7 juillet

Repas de fin d'année

Entrée

Salade de haricots blanc a la tomate

Melon

Concombre vinaigrette

Salade verte aux croutons et dés de

mimolette

Salade de lentilles et pois chiches




Mélange d'haricots rouge, tomate et

Plat Sauté deozf;:felﬁé I:t;:lgfea‘;ll:paprika Lentilles BIO LOCAL a la tomate Sauté de boeuf VF facon carbonade mais fagon encl:éiilsga et emmental Filet de Poisson meuniére
Garniture Ratatouille Pommes vapeur BIO LOCAL Jardiniére de légumes Tortilla de blé Epinards a la créme
Produit laitier Petit suisse nature BIO* Cantal AOP* Fromage fondu / Gouda
Dessert Fruit Purée de pomme Riz au lait Glace ou chocotrésor Fruit BIO*
Goiiter Pain - fromage frais a tartiner - purée de Petit beurre - fromage blanc nature - fruit Pain - barre de chocolat au lait - fruit Marbré - lait nature - fruit pain - gelée de groseille - purée de fruits

fruits

* Aide de I'Union Européenne a destination des écoles




