L0 Ville Du Blanc Mesnil
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LUNDI

Salade fantaisie, vmmgre{
"Brésil"

Salade farandole

radi, mais)

(scarole, chicorée, frisée, chou blanc,

Sauté de boeuf Mironton

Sauté de poulet au jus

& Pommes rissolées

o
@ © Brie

Carré de I'Est

~

Mousse au chocolat

Creme dessert au caramel

GOUTER

Baguette
Cotentin
Jus de raisin

\aj

Du 5 au 9 novembre 2018

MARDI

Chou rouge rapé vinaigrette

Céleri vinaigrette

Brandade de morue

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Roulé myrtille

Roulé au chocolat

GOUTER

Madeleine
Lait et sirop de fraise
Compote pomme-cassis

Plats préférés
des enfants '

Elaboré dans nos
cuisines

S

MERCREDI

JEUDI

s

Potage de légumes
(carottes, pdt, poireaux)

Betteraves vinaigrette

Haricots verts vinaigrette

Omelette

CEufs durs sauce Mornay

Jambon de Paris

Jambon de dinde

Printaniere de légumes

»

Macaronis

Montboisier

Saint nectaire

Fromage fondu Président

Petit moulé nature

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison @

Fruit de saison

Jus de pomme

GOUTER GOUTER
Buondolce lait Miel pop's
Yaourt nature et sucre Lait

Fruit de saison

- Novembre/Décembre 2018

elior @

VENDREDI

Endives et crotons

C'%:{‘”"s rapées a la vinaigr

Steak de colin sauce
mexicaine 5

Pavé mariné au thym

Chou fleur

Petit Suisse sucré

Petit Suisse aux fruits

Gaufre patissiere ‘\‘
v S

Gaufre fantasia '

GOUTER

Baguette
Lait
Pate a tartiner

Innovation
culinaire

Produits BIO

Beeuf race a viande

Production locale
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Du 12 au 16 novembre 2018

elior @
7/
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
EE 7 %jm Chou blanc sauce enrobante {:’
A e.217' " de tortis ala nicgise Céleri alarémoulade Crémeux frais al'ail Ny
e | W Cimm Potage Dubarry
. 3 e hou-fl ~>9
Taboulé méche vinaigrette Crémeux betterave A (chou-fleurs) Chou rouge sauce enrobante a
Ldie’ \ A5 | Iail
. . . Ro6ti de veau au jus
Sauté de porc sauce dlg‘)le Poissonette J Cordon bleu ‘\‘
i Réti de dinde aux Steak haché basquaise ° 4y
Sauté de dinde sauce diable Calamars a la romaine . Nuggets de volaille S @'
champignons
\
Haricots verts Péle méle provencal Rostis de légumes Semoule Purée de pomme de terre
e |
N romage blanc sucré Rondelé nature Camembert - Yaourt aux fruits Gouda
K] et
Fromage blanc aux fruits Fraidou Tomme blanche s Yaourt nature sucré Emmental
Fruit de saison w‘ Crépe au chocolat Gélifié caramel Fruit de saison Liégeois au chocolat
J d
Fruit de saison Crépe moelleuse sucrée Gélifié chocolat Fruit de saison Liégeois a la vanille
L m o Mt
‘ GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER N ,
E Baguette et beurre Frosties Baguette Madeleine Pain au lait emballé
! Yaourt nature et sucre Lait et chocolat en poudre Brie Mousse au chocolat au lait Yaourt nature sucré
‘\‘ f Fruit de saison ] Fruit de saison Compote de fraises Jus de pomme
I
‘o Plats préférés Innovation
. ' des enfants ’ culinaire s
Elaboré dans nos be
cuisines @‘m :

Jus de raisin
Beeuf race a viande

Produits BIO m

Production locale ™)
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LUNDI

!

Salade de boulgour a

I'orientale

Omelette nature

Omelette au fromage

Epinards béchamel

Petit suisse aux fruits

Petit suisse sucré

Fruit de saison
f
Fruit de saison ' .

)

GOUTER

Lentilles vinaigrette

Ville Du Blanc Mesnil - Novembre/Décembre 20]§8

Du 19 au 23 novembre 2018

Le portugal, elior @
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade harmonie {:‘gm s

vinaigrette caramel
(scarole, chou rouge, mais)

Endives a la mimolette

Potage paysan
( pommes de terre, poireaux,
courgettes et carottes)

Salade portugaise
(pois chiches, olives noires,
ciboulette, tomates, poivron, fromage

blanc) 0
- |

Sauté de boeuf sauce

lyonnaise

Emincé de poulet au jus

Poulet roti

Moules a la Portugaise

<im
Petit pois Pommes smiles Riz Portugais
e
Cotentin Fromy
\ Buchette mi-chévre
P'tit Louis Brie

‘ Compote de pommes

Compote pomme fraise

Pailloline
Yaourt aromatisé
Jus de pomme

Fruit de saison

Fruit de saison

Fd
Pastel de nata

GOUTER GOUTER GOUTER
Madeleine Baguette Barre bretonne
Lait

Fruit de saison

Plats préférés L
des enfants
Elaboré dans nos ' ‘ |
cuisines {;M :

Yaourt nature et sucre
Pate a tartiner

Lait et sirop de fraise

Compote de pomme

1/,

&

Chou rouge vinaigrette

Céleri rapé vinaigrette

Fa
Colin ail et fines herbes

Poisson gratiné fromage

Mélange de [égumes et
brocolis

Yaourt nature et sucre <<

Yaourt aromatisé

i

Cake noix de coco

»

GOUTER

Baguette
Fromy
Jus d'orange

Inno_vat.ion .
culinaire
Produits BIO

Beeuf race a viande

) ot
Production locale e
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LUNDI

Saucisses de Francfort

Saucisse de Francfort volaille

Lentilles

%’ Yaourt nature sucré
’1 Yaourt nature et sucre

o

Fruit de saison

b

! Fruit de saison

GOUTER

W Bongateau fraise

Yaourt aromatisé
Jus d'orange

MARDI

Salade anglaise
(laitue, cheddar)

Salade harmonie
(scarole, chou rouge, mais)

Colin pané et citron

Poissonette et citron

Blé bio et ratatouille

Tomme noire

Edam

Mousse au chocolat au lait

Mousse au chocolat noir

GOUTER

Biscotte et beurre
Petit suisse nature et sucre
Jus de raisin

Plats préférés
des enfants

»v

Elaboré dans nos
cuisines

Du 26 novembre au 30 novembre 2018

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tortis ala
parisienne @‘m

Taboulé

Potage au potiron

m

Carotte rapées

-
Salade Coleslaw t l,

Burger de veau sauce
oignons

Burger de boeuf sauce tomate

T

Roti de boeuf sauce olives

Sauté de porc sauce marengo

Légumes danois

Printaniere de légumes

Petit suisse nature et sucre

Petit suisse aux fruits

Gouda

Emmental

Cim |

Fruit de saison Y‘ Fruit de saison
Fruit de saison ) Fruit de saison
GOUTER GOUTER
Baguette Biscotte et beurre
Lait Lait et chocolat en poudre
Tablette chocolat au lait Fruit de saison
Inno_vat_lon Beeuf race a viande
culinaire
Produits BIO @ Production locale "".";";“\‘QT
roduits )

L 4

Croque monsieur #

Croque monsieur de dinde

Salade verte

Petit moulé aux noix

Petit moulé nature

Roulé au chocolat

()7) Roulé a la framboise

GOUTER

Baguette et camembert @
Jus de pomme
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LUNDI

Du 3 au 7 décembre 2018

MARDI

/4

Salade Farandole

blanc, radis, mais)

Salade hollandaise

(Scarole, chicorée, frisée, chou

Carottes rapées .
s/ a5

Calamars

Nuggets de poisson

Sauté de porc sauce Bercy

Sauté de dinde basilic

Riz a la tomate

Fromage fondu Président

Tartare ail et fines herbes

Compote de pommeé

~ Compote pomme fraise
Az |

GOUTER

Baguette
Cotentin
Jus de raisin

Chou rouge rapé vinaigrette

MERCREDI

|

JEUDI

VENDREDI

Potage St Germain
(pois cassés)

€

Betteraves vinaigrette

Macédoine mayonnaise

<am

<

Endives vinaigrette‘

Salade verte

R6ti de veau sauce
andalouse

Bolognaise de boeuf

Pommes campagnardes

Jeunes carottes a la

Lasagne de saumon

Brandade de morue
v
ciboulette Macaronis .
Edam

Croclait ’
\ :

Emmental

Tomme grise

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Liégeois vanille A

Liégeois chocolat

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromy

Tomme blanche

o

B

Fruit de saison q
GOUTER GOUTER GOUTER
Madeleine Buondolce lait Miel pop's
Lait et sirop de fraise Yaourt nature et sucre Lait
Compote pomme-cassis Jus de pomme Fruit de saison
Plats préférés ' Innovation
des enfants culinaire
Elaboré dans nos

cuisines

Cim

Produits BIO

Beeuf race a viande

. S
Production locale "W

Gaufre patissiéere

Gaufre liégeoise / ,'

é.&'

“»

GOUTER
Baguette
Lait
Pate a tartiner
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LUNDI

Salade harmonie

Salade hollandaise
(carotte, chou blanc, céleri)

Boulettes d'agneau sauce
printaniere

Boulettes azuki

Jardiniere de légumes

Gouda
e Emmental
Eclair chocolat
-
l‘ [ 4 Eclair vanille
& GOUTER

Baguette et beurre
Yaourt nature et sucre
Fruit de saison

MARDI

Du 10 au 14 décembre 2018

MERCREDI

JEUDI

Saucisson sec

Roulade de volaille

e

Carottes vinaigrette

_Céleri rapé vinaigrette

m

Potage parmentier

(PDT, Poireau) :v
p: o\

Poissonette

Cubes panés et citron

Omelette

Omelette au fromage

Réti de beeuf au jus

Carré porc au jus

Boulgour sauce tomate

<

Ratatouille (surg)

Gratin de Crécy
(Carottes et PDT)

Petit suisse aux fruits

Petit suisse sucré

Brie

Carré de l'est

—, Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Fruit de saison

Tarte flan

Tarte normande

Fruit de saison

Fruit de saison

GOUTER GOUTER GOUTER
Frosties Baguette Madeleine
Brie Mousse au chocolat au lait

Lait et chocolat en poudre
Fruit de saison

Compote de fraises

Jus de pomme

Plats préférés
des enfants ”

Elaboré dans nos
cuisines

S

Innovation
culinaire

Produits BIO

Beeuf race a viande

i v-"“'l‘u\‘(:'f
Production locale e

elior @

VENDREDI

Mache et betteraves

Salade verte et crodtons

.:\%,

Cassoulet

Cassoulet sans porc

L 4
‘.
L
Fraidou
P'tit Louis

W

@

{

Crépe caramel beurre salé

Crépe chocolat

GOUTER

Pain au lait emballé
Yaourt nature sucré
Jus de raisin
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LUNDI

X Macédoine mayonnaise

~o

Betterave et mais

thym

Pavé de poisson napolitain

Pavé de poisson mariné au

Petit pois au jus

~ Petit Suisse sucré

Petit Suisse aux fruité -

Fruit de saison

L Fruit de saison
‘e,

GOUTER

Pailloline
Yaourt aromatisé
Jus de pomme

Du 17 au 21 décembre 2018

MARDI

Chou rouge rapé vinaigrette

Carotte rapées

e

Sauté de boeuf
sauce bobotie

Sauté de dinde sauce paprika

Haricots verts

Petit moulé nature

Petit moulé aux noix

Gaufre fantasia

Gaufre patissiere

GOUTER

Madeleine
Lait
Fruit de saison

Plats préférés
des enfants

»

Elaboré dans nos
cuisines

Choux de Bruxelles

Pommes paillassons

MERCREDI JEUDI
<im | !
f s f
Potage Longchamps iSaIade de méache et saumon i
' (petit pois) s 0 _— fumé /
| |2 & !
L”\" !
| ¢ :
/
Chipolatas Roti de dinde farci sauce E
Merguez Nogl i
/
f
4
f
/
f
/
f
/
f
/

i

‘ 1

w,

Saint Paulin Gateau de Noél et creme
Tomme noire anglaise
ra
Fruit de saison Clémentine

Fruit de saison

Cim |

GOUTER GOUTER
Baguette Barre bretonne
Yaourt nature et sucre Lait et sirop de fraise
Pate a tartiner Compote de pomme
Inno'vat'lon Beeuf race a viande
culinaire
_—
Produits BIO EE Production locale "'Ci’f'}’

VENDREDI

Salade verte

Salade Coleslaw

Nuggets de poisson

Hoki pané

Courgettes a la béchamel

Camembert

Buchette de chévre

N1

Mousse au chocolat au lait

Mousse au chocolat noir

GOUTER

Baguette
Fromy
Jus d'orange

-
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Ville du Blanc Mesnil - Novembre/Décembre 2018

Du 24 au 28 décembre 2018

elior @

VACANCES SCOLAIRES

MARDI

LUNDI

MERCREDI

Mache et betteraves

Céleri a la vinaigrette

JEUDI

VENDREDI

Paté de campagne et
cornichons* .

Roulade de volaille et
cornichons

<m

Potage Essau
(Lentilles)

Carottes rapées

Pomelos et sucre n

Pavé de poisson pain
d'épices

Colin pané et citron

Omelette fraiche

Omelette au fromage

ROti de veau a l'ancienne

Roti de porc a la créme

Chou romanesco

Boulgour pilaf

Epinards béchamel

Lasagne bolognaise

Moussaka

Brie

Croc lait

Montboisier

Fromage fondu Président

Tartare ail et fines herbes

sy

€9  Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Beignet aux Pommes

Beignet a la framboise

Fruit de saison

J

Fruit de saison

Fruit de saison

=

Fruit de saison

Moelleux au chocolat frais

Roulé a la fraise

Plats préférés ' Innovation
| I des enfants culinaire
| o e )
| Elaboré qans nos %: | Produits BIO
i cuisines

Beeuf race a viande

Production locale Mvﬂ"}
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LUNDI

Rosette et cornichon

Roulade de Volaille

Sauté de boeuf sauce
dijonnaise S
Tees

Sauté de dinde au jus

Haricots verts et flageolets

Croglait

Petit moulé nature

Fruit de saison

Fruit de saison

Du 31 décembre 2018 au 4 janvier 2019

VACANCES SCOLAIRES

MARDI

Plats préférés
des enfants

Elaboré dans nos
| cuisines

ﬁ"-

MERCREDI

o’

JEUDI

Ville du Banc Mesnil - Novembre/Décembre 2018

elior @

VENDREDI

Laitue Iceberg

Salade Coleslaw

m

Potage de légumes

Macédoine

Céleri rapé et mayonnaise

Chou rouge rapé vinaigrette

o

Saucisse de Toulouse

Saucisse de volaille

Médaillon de merlu sauce
lombarde

Filet de lieu sauce normande

v

Jardiniere de légumes

Blé pilaf

Pennes a l'itailenne

Petit suisse aux fruits

Petit suisse nature et sucre

rn

Fromage blanc nature sucré

Fromage blanc aux fruits

Camembert

Tomme blanche

Tarte Normande

Tarte flan

Innovation
culinaire

Produits BIO

Fruit de saison

Fruit de saison

Beeuf race a viande

o
Production locale ""“Mw"‘)

Creme vanille

Créme caramel




