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P Betteraves* vinaigrette

Boulettes d’agneau
sauce tomate

Riz* créole P
Yaourt au citron* Ffj
Pastéque
(el (=T@ll Pain / barre de chocolat au lait et creme chocolat

<7 Menu végétarien L
P Carottes rapées* a I’orange
Nuggets de blés
Choux fleurs béchamel
Comté AOP &
Pomme Gala Ff

Dubaull
septembte

ellicId Moelleux chocolat, lait et coupelle de fruits
N Menu végétarien | v &
Salade iceberg

Pates HVE (=
fagon bolognaise* végétarienne

Carré frais*
Cubes d’ananas

Dul3aul7
septembiie

Godter Pain / confiture et yaourt a boire abricot

Pizza aux légumes™* E&
Manchons de poulet panés & ketchup
Brocolis
Biliche de chévre
Fruit de saison

Du 20 au 24
septembote

Goliter Mini roulé fraise et fromage blanc*
Betteraves'" vinaigrette

Boulettes de boeuf* i
sauce tomate*

Semoule* 4]
Emmental* B3
Fruit* de saison FH

Du 27 septembire
au 1+ actebire

eloli-Ial ain / miel, lait et compote pomme poire*

*|ssu de I’Agriculture Biologique m:]

Appellation d’Origine Protégée @
Indication Géographique Protégée

Melon
Ro6ti de dinde
Salade de pates* torsade P
Kiri®
Compote de pommes* i

Donut, lait et prune rouge

Pastéque

Emincés de poulet
sauce aigre douce

Semoule* [
Créme dessert chocolat*

Pain / beurre, lait et prune jaune

Crépe au fromage
Filet de poisson meuniére
P Epinards* a la béchamel
Glace

Gaufre poudrée, lait et poire conférence

%7 Menu végétarien
Macédoine mayonnaise
Omelette au fromage* 48]
Blés* a la tomate* Fff
Petit suisse* P4

Pain / carré frais et jus de fruits

Carottes vinaigrette
ou Céleris rémoulade

Aiguillettes de poulet
sauce dijonnaise

Pommes noisette
Flan vanille* B4

Céréales Miel Pops, lait et abricots secs

Label Rouge @ia

HVE
Haute Valeur Environnementale

FH Blés* aux dés de feta e

Sauté de boeuf N

sauce barbecue
Brocolis en gratin
Eclair au chocolat

Pain / péte a tartiner, lait et poire

Salade de perles marines
Ro6ti de veau
Gratin de légumes
Mini Babybel® a ’'emmental
Fruit de saison

Pain au chocolat et yaourt mixé aux fruits

B4 Lentilles* vinaigrette
Blanquette de dinde
Petits pois cuisinés

Riz au lait

Pain/ barre de chocolat, lait et pomme golden HVE

Melon
Emincés de beceuf aux oignons
Beignets de salsifis
Mimolette
Compote pomme framboise

Brioche pépites de chocolat*, |ait et fruit

Roulé au fromage
Filet de poisson MSC [
sauce rouille &/
Courgettes béchamel
Fromage fondu* F
Fruit de saison

Pain / confiture et yaourt a boire fraise

« Pour des raisons indépendantes de la volonté du SIVURESC, des changements peuvent intervenir dans la composition des menus.

« Une fiche d’information consommateur, intégrant les mentions obligatoires (allergénes, valeurs nutritionnelles) est disponible sur demande aupres

du service restauration de la ville et sur le site internet du SIVURESC.

WWW.SIVUresc.org ou Fa

Filiere péche durable 3

) \" /|

| Menu végétarien VW
i Tomates sauce cocktail
Omelette* FE
Frites & ketchup
yentvé® Semoule au lait

Sablés de Retz, lait et kiwi vert

Pizza au thon
Haricots verts en salade
Camembert* P
Flan patissier

Pain / miel, lait et orange

AR
-l

Tomates* vinaigrette
Sauteé d’agneau” px
sauce paprika =
Pommes de terre persillées
Fromage Galet de la Loire

Chou fourré chocolat

Barre de céréales chocolat, lait et prune
Filet de poisson MSC [

sauce citron &
Riz basmati

Tomme noire des Pyrénées IGP{@;

Fruit de saison

Pain / beurre et briquette de lait vanille

Concombres a la créeme
Tajine de veau
Haricots blancs a la tomate
Yaourt aromatisé aux fruits

Palets pur beurre et semoule au lait

Filiere Bleu-Blanc-Coeur

Le SIVURESC, syndicat intercommunal de restauration
des villes du Blanc-Mesnil et de Pantin, est certifié I1SO 9001:2015
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Filet de poisson MSC &R
sauce ail et fines herbes ¢

Purée Crécy
Saint Paulin* (1) B3
Banane

Pain / fromage fondu* et jus de pomme

Concombres vinaigrette
Gratin de poisson MSC [3
Riz* P

Fromage blanc nature* Fd

Crépe chocolat, lait et compote pomme abricot*

Salade de blés* au thon
Chipolata ou Saucisse de volaille
Purée de légumes verts* s
Saint Paulin* [
Fruit* de saison [

Pain / pate a tartiner, lait et compote fraise

'éontej et légendes du monde n’le
o Ed ”
4 ody.uée d Z[/y.ue p

Menu végétarien
Saucisse végétale
Gratin de légumes
Pont ’Evéque AOP &)

Compote de pommes HVE (.#

Pain / barre de chocolat, lait et fruit

;%5\;5‘* (1) Cultivées sur des exploitations Certification
= Environnementale niveaux 2 et 3
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