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Du 16 au 24 novembre 2024

Manger mieux, Gaspiller moins

Escape game - Atelier culinaire
Exposition et nombreuses animations
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Le programme de la SERD

Manger mieux, Gaspiller moins

Du samedi 16 au dimanche
24 novembre

Exposition « Plaisir et vitamines ».

> Espace culturel Musique & Danse,
42, avenue Paul-Vaillant-Couturier.

Samedi 16 novembre
Escape Game.
Enquéte menant a comprendre l'impact
des déchets sur la santé, limportance
du recyclage et du tri sélectif.
Inscription a partir de 8 ans, accompa-
gnement requis si moins de 12 ans.

> Salle Eiffel, 156, Charles-Floquet,

de 14h a 18h.

Inscription préalable
au 0800 093 150

ou scannez ici u

Dimanche 17 novembre

Stand informatif sur le tri et

la sensibilisation au gaspillage
alimentaire organisé par le service
Cadre de vie.

> Marché du Centre, place Duquenne,
de 8h30 a 13h.

Lundi 18 novembre

Atelier culinaire organisé par U'Atelier
Santé Ville et l'association Miam.

> Maison de quartier Chemin Notre-

Dame-Les Tilleuls - 12, chemin
Notre- Dame, de 14h a 16h.

Mardi 19 novembre

Animation et sensibilisation autour
des déchets alimentaires organisées
par UEPT Paris Terres d’Envol.

> Maison de retraite Maria-Valtat,

27 av. Marcel Alizard, de 14h a 16h.
Activités réservées aux résidents

de la Maison de Retraite.
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Mercredi 20 novembre

Animation et sensibilisation autour
des déchets alimentaires organisées
par UEPT Paris Terres d’Envol.

> Halle du Marché Casanova,
de 8h30 a 13h.

Jeudi 21 novembre

Animation et sensibilisation autour
des déchets alimentaires organisée
par UEPT Paris Terres d’Envol.

> Marché du Centre, place Duquenne,
de 8n30 a 13h.

Vendredi 22 novembre

Formation compostage suivie d’une
distribution de composteurs ou de
lombricomposteurs, organisées par
UEPT Paris Terres d’Envol.

> Maison de quartier Jean-Jaures,
2 bis av. Jean-Jaureés, de 14h a 16h30.

Inscriptions aupres de ProxiMesnil au
0 800 093 150 (appel gratuit - réservée
aux Blanc-Mesnilois).

Samedi 23 novembre

Activité Vélo Mixeur. Les participants
sont sensibilisés aux bienfaits d'une
alimentation saine et savoureuse tout
en pédalant afin de préparer jus frais,
smoothies et pesto a litalienne.
Organisée par l'association Altrimenti.
A partir de 6 ans.

> Espace culturel Musique & Danse,

42, avenue Paul-Vaillant-Couturier,
de 14h a 18h.

Dimanche 24 novembre

Ciné P'tit-Déj. Projection du film
d'animation Sauvages (a partir de 7 ans),
preceéde d'un petit-déjeuner equilibre.
Intervention de l'association Miam sur
la consommation responsable.

> Cinéma municipal Louis-Daquin,

16 mail Debré-Berhan, a partir de 10h.
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