
Centres municipaux de santé
La ville compte 2 centres municipaux de santé (CMS) : les centres Pierre-Rouquès et Docteur-Kaplan. Ces établissements proposent une
offre de soins de proximité variée et de qualité. Près de 30 médecins et 10 personnels paramédicaux accueillent environ 16000 patients
chaque année.

Présentation
Un CMS est une structure de soins  qui regroupe de nombreuses spécialités médicales et paramédicales complémentaires.

Cette diversité permet aux Blanc-Mesnilois de disposer d’un parcours de soins complémentaire  aux praticiens installés dans la ville.

Spécialités
Ces établissements sont dits polyvalents et vous donnent accès à un large choix de soins :

Offre de soins du centre municipal de santé Pierre Rouquès

Médecine générale

Consultations sur rendez-vous
Consultations sans rendez-vous

Médecine spécialisée

Consultations uniquement sur rendez-vous

Cardiologie
Gynécologie
Rhumatologie
Pédiatrie
Médecine du sport – partenariat avec le centre médico-sportif du Blanc-Mesnil

Imagerie médicale

Radiologie conventionnelle
Panoramique dentaire
Télécrâne
Échographie générale
Échographie osté-articulaire

Soins paramédicaux

Infirmerie
Pansements, injections et soins spécifiques avec prescription médicale. Pour votre confort, nous vous recommandons de prendre
rendez-vous.

Kinésithérapie
rééducation fonctionnelle, musculo-squelettique, neurologique et pédiatrique.

Orthophonie (adultes, enfants)
Orthoptie

Bilan et rééducation orthoptiques
Champs visuel (Humphrey)
Rétinographie des patients diabétiques sans dilation de la pupille (en partenariat avec le réseau Ophdiat et l’hôpital Lariboisière).

Diététique
La consultation est gratuite pour les mineurs, sur prescription médicale.
Pour les adultes, sur prescription médicale, et en présence d’un motif médical, le tarif est de 25.00 €. En l’absence de motif
médical, la consultation sera facturée 60.00 €.
La consultation est gratuite  pour les femmes pendant la grossesse et jusqu’aux deux ans révolus de l’enfant ( https://www.1000-
premiers-jours.fr/fr).

https://www.blancmesnil.fr/vos-services/sante-et-solidarite/sante/centres-municipaux-de-sante
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion97
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion98
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion100
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion101
https://www.1000-premiers-jours.fr/fr


En cas de facturation, ces consultations ne sont pas prises en charge par la sécurité sociale mais peuvent l’être éventuellement
par votre mutuelle.

Actes techniques

Colposcopie
Mesure Ambulatoire de la Pression Artérielle (MAPA)
Polygraphie nocturne 

Éducation thérapeutique du patient

Présentation

La Ville via ses deux Centres Municipaux de Santé Pluridisciplinaires propose un programme à destination des patients blanc-
mesnilois vivant avec un diabète de type 2 (DT2), une obésité et/ou une hypertension artérielle, dont l’objectif est de renforcer
leur autonomie dans la gestion de leur maladie afin d’améliorer leur qualité de vie. Ce dispositif est ouvert aux aidants.
Un parcours personnalisé est construit avec un professionnel de santé à partir des besoins éducatifs identifiés lors d’un entretien
initial. Ce parcours peut être composé de séances individuelles et/ou d’ateliers collectifs co-animés par un professionnel de santé et
un patient partenaire. Ce parcours est clôturé par un bilan.

Les actions réalisées

Diagnostic éducatif
Séances individuelles
Ateliers collectifs
Bilan final

Ces actions sont mises en place avec l’aide de l’Agence Régionale de Santé Ile-de-France, l’Association Française des Diabétiques Ile-
de-France, l’association Les Poids Plumes ainsi que le Laboratoire Educations et Promotion de la Santé de l’Université Sorbonne Paris
Nord.

 

Offre de soins du centre municipal de santé Docteur Kaplan

Médecine générale

Consultations sur rendez-vous
Consultations sans rendez-vous

Médecine spécialisée

Consultations uniquement sur rendez-vous
Cardiologie
ORL
Neurologie
Pédiatrie
Rhumatologie

Chirurgie dentaire

Omnipratique
Orthodontie 

Soins paramédicaux

Infirmerie
Prélèvements biologiques de 8h30 à 10h00
Pansements, injections et soins spécifiques avec prescription médical

Pour votre confort, nous vous recommandons de prendre rendez-vous.
Kinésithérapie

rééducation fonctionnelle, musculo-squelettique, neurologique et pédiatrique.
Orthophonie (enfants uniquement)

https://www.blancmesnil.fr/#caccordion7177
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion6366
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed104
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed105
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed106
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed6367


Diététique
La consultation est gratuite pour les mineurs, sur prescription médicale.
Pour les adultes, sur prescription médicale, et en présence d’un motif médical, le tarif est de 25.00 €.  En l’absence de motif
médical, la consultation sera facturée 60.00 €.
La consultation est gratuite  pour les femmes pendant la grossesse et jusqu’aux deux ans révolus de l’enfant ( https://www.1000-
premiers-jours.fr/fr).

En cas de facturation, ces consultations ne sont pas prises en charge par la sécurité sociale mais peuvent l’être
éventuellement par votre mutuelle.

Actes techniques

Électromyographie
Mesure Ambulatoire de la Pression Artérielle (MAPA)
Polygraphie nocturne

Éducation thérapeutique du patient

Présentation

La Ville via ses deux Centres Municipaux de Santé Pluridisciplinaires propose un programme à destination des patients blanc-
mesnilois vivant avec un diabète de type 2 (DT2), une obésité et/ou une hypertension artérielle, dont l’objectif est de renforcer
leur autonomie dans la gestion de leur maladie afin d’améliorer leur qualité de vie. Ce dispositif est ouvert aux aidants.
Un parcours personnalisé est construit avec un professionnel de santé à partir des besoins éducatifs identifiés lors d’un entretien
initial. Ce parcours peut être composé de séances individuelles et/ou d’ateliers collectifs co-animés par un professionnel de santé et
un patient partenaire. Ce parcours est clôturé par un bilan.

Les actions réalisées

Diagnostic éducatif
Séances individuelles
Ateliers collectifs
Bilan final

Ces actions sont mises en place avec l’aide de l’Agence Régionale de Santé Ile-de-France, l’Association Française des Diabétiques Ile-
de-France, l’association Les Poids Plumes ainsi que le Laboratoire Éducations et Promotion de la Santé de l’Université Sorbonne Paris
Nord.

L’absence de déclaration de médecin traitant réduira le remboursement de la CPAM.

Tarification des soins
Les CMSP sont conventionnés secteur 1. Ils pratiquent les tarifs de la Sécurité Sociale (sans dépassement d’honoraires)  pour toutes les
spécialités à l’exception de certains actes hors nomenclature notamment au service dentaire.

Le tiers payant intégral est appliqué sur présentation de la carte vitale à jour  des droits Sécurité Sociale et de la carte de complémentaire
santé sous réserve que cette dernière accepte la prise en charge de soins dans les centre de santé et sous réserve d’une convention avec
ceux-ci. Ainsi, les patients ayant des droits ouverts auprès d’un organisme de Sécurité Sociale et une mutuelle conventionnée n’ont donc
aucun frais à avancer.

Les patients bénéficiant de la Complémentaire Santé Solidaire (C2S)  ainsi que l’Aide Médicale d’Etat (AME)  sont pris en charge à 100%
par la CPAM, dès lors qu’ils présentent le justificatif correspondant à l’accueil avant leur consultation.

Les paiements peuvent être réalisés en espèces, par chèque (à l’ordre du Trésor Public) ou en carte bleue (sans limitation de montant).

Qui peut s’y présenter ?
L’ensemble des Blanc-Mesniloises et Blanc-Mesnilois  ont accès à l’offre de soins des CMSP dès lors qu’ils disposent de droits ouverts
auprès d’un organisme de Sécurité Sociale. Il faudra alors présenter sa carte vitale avec des droits actualisés, une carte de mutuelle à jour,
une pièce d’identité originale et un moyen de paiement pour un éventuel reste à charge. Présentez-vous 20 min avant la consultation.

Les personnes qui ne sont pas couvertes par un organisme de Sécurité Sociale peuvent solliciter un accompagnement par le service d’accès
aux droits. Ce service intervient dans le cadre d’un partenariat avec la CPAM 93 afin de faciliter l’ouverture de droits dans un délai réduit.
Vous pouvez prendre rendez-vous par téléphone au 01.45.91.70.00.

En cas d’empêchement , merci d’en informer l’établissement au plus tôt. Cela permettra de répondre favorablement à un autre patient et de
réduire le délai d’attente pour tous.

Services
Centre de planification et d’éducation familiale

https://www.1000-premiers-jours.fr/fr
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed7178
https://www.blancmesnil.fr/#caccordion_closed6368


Il permet aux jeunes de disposer d’un lieu d’écoute, d’éducation à la santé et d’orientation. Ce service garantit l’anonymat et la gratuité
pour les moins de 18 ans (financement assuré par la Ville du Blanc-Mesnil).

Les adultes peuvent également y trouver une aide à la parentalité et des conseils dans le domaine de la vie conjugale et familiale.

Ce service bénéficie de l’appui :

d’une conseillère conjugale & familiale – tél : 06.19.07.94.80
d’une psychologue – tél : 06.25.79.13.77
des infirmières
de médecins

Vaccination gratuite

Des séances sont proposées gratuitement à la population (à partir de 6 ans) pour être à jour de sa vaccination contre la diphtérie, le tétanos,
la poliomyélite, la coqueluche, l’hépatite B, la rougeole, les oreillons, la rubéole, le méningocoque…

Vous pouvez vous inscrire par téléphone au 06.10.04.79.53 ou sur le site internet.

Accès aux droits et aux soins

Ce service vous accompagne pour l’ouverture des droits auprès de l’assurance maladie et permet d’accéder aux soins de 1  recours.

Il est gratuit et accessible sur rendez-vous (01.45.91.70.00). Il est proposé dans le cadre d’un partenariat avec l’ARS et l’Assurance Maladie
de Seine St Denis.

 

Contact

Centre municipal de santé Pierre-Rouquès

66, avenue de la République
93150 Le Blanc-Mesnil
France
01 45 91 70 00
Horaires :
Lundi 08:30-19:30 
Mardi 08:30-19:30 
Mercredi 08:30-19:30 
Jeudi 08:30-19:30 
Vendredi 08:30-19:30 
Samedi 08:30-12:00 
Fermé

Centre municipal de santé Docteur-Kaplan

115, avenue Paul-Vaillant-Couturier
93150 Le Blanc-Mesnil
France
01 48 66 64 00
Horaires :
Lundi 08:30-19:30 
Mardi 08:30-19:30 
Mercredi 08:30-19:30 
Jeudi 08:30-19:30 
Vendredi 08:30-19:30 
Samedi 08:30-12:00 
Fermé

Pour les urgences médicales, contactez le 15.

er

Mairie du Blanc-Mesnil

1, place Gabriel-Péri
BP 10076
93156 Le Blanc-Mesnil cedex

Tél. 01 45 91 70 70

Horaires d'ouverture

Lundi
09:00–12:30, 14:00–17:30
Mardi
14:00–17:30
Mercredi
09:00–12:30, 14:00–17:30

Mairie annexe

2 bis, avenue Jean-Jaurès
93150 Le Blanc-Mesnil

Horaires d'ouverture

Lundi
09:00–12:15, 13:30–17:15
Mardi
09:00–12:15, 13:30–19:45
Mercredi
09:00–12:15, 13:30–17:15
Jeudi
09:00–12:15, 13:30–17:15
Vendredi

https://www.blancmesnil.fr/formulaires/inscription-la-vaccination-gratuite
https://www.blancmesnil.fr/annuaires/equipements/sante-cms/centre-municipal-de-sante-pierre-rouques
tel:0145917000
https://www.blancmesnil.fr/annuaires/equipements/sante-cms/centre-municipal-de-sante-docteur-kaplan
tel:0148666400


Jeudi
09:00–12:30, 14:00–17:30
Vendredi
09:00–12:30, 14:00–17:30
Samedi
09:00–11:45
Dimanche
Fermé

Dernier accès pour une prestation à 17h15.

09:00–12:15, 13:30–17:15
Samedi
Fermé
Dimanche
Fermé

Pour toute démarche, prendre un rendez-vous sur le formulaire en ligne.

http://rdvdemarches.blancmesnil.fr/
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